
NASIL
ÇALIŞMALIYIM?

Sevgili öğrenciler,

Çalışmalarınızdan verim

alabilmeniz için öncelikle kendinizi

tanımanız gerekir. Kendini tanıyan

öğrenci planını oluştururken hangi

derse ne sıklıkla çalışacağını bildiği

için zaman planlaması daha kolay

olacaktır. Zamanın verimli

geçebilmesi için gün içinde yalnızca

ders çalışmak yerine spor, eğlence,

dinlenme gibi aktiviteleri de plana

dahil etmek size motivasyon

sağlar. İyi çalışmalar..

MUSTAFA ERAVUTMUŞ ORTAOKULU             

REHBERLİK SERVİSİ

ERKEN
KALK

ÇÖZÜMÜNÜ
ÖĞRENDİĞİN

SORULARI
DOSYALA VE
İLERLEYEN
GÜNLERDE

TEKRAR ÇÖZ

DERS ÇALIŞMA
ORTAMINI 

VE
MATERYALLERİNİ

HAZIRLA

ÇÖZEMEDİĞİN
SORULARLA

TEKRAR UĞRAŞ
ÇÖZEMEZSEN
ÖĞRETMENİNE

SOR

DİKKATİNİ
DAĞITACAK
NESNELERİ 
MASANDAN
UZAKLAŞTIR

KONU
ÇALIŞTIKTAN
SONRA SORU

ÇÖZ ÇALIŞMAYA
ÖNCELİKLE
BELİRLENEN
KONUNUN
TEKRARINI

YAPARAK BAŞLA

DERSLERİ BİR
SÖZEL BİR
SAYISAL

ÇALIŞACAK
ŞEKİLDE
SIRALA



ÖRNEK HAFTALIK PLAN

PAZARTESİ

FEN BİLİMLERİ
SOSYAL BİLGİLER
İNGİLİZCE

SALI

TÜRKÇE 
MATEMATİK
DİN KÜLTÜRÜ

CUMA

FEN BİLİMLERİ
SOSYAL BİLGİLER
İNGİLİZCE

PERŞEMBE

TÜRKÇE
MATEMATİK
DİN KÜLTÜRÜ

ÇARŞAMBA

FEN BİLİMLERİ
SOSYAL BİLGİLER
İNGİLİZCE

*HER DERS İÇİN 40 DK DERS ÇALIŞIP ,

15 DK MOLA VEREBİLİRSİN.

*GÜNLÜK TEKRAR YAPMAYI VE

PARAGRAF ÇÖZMEYİ UNUTMA.

*KONU ÇALIŞMADAN SORU ÇÖZME.

*SOSYAL AKTİVİTELERİNİ DE

PROGRAMINA DAHİL ET.


